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Igienista dentale

Mi occupo della prevenzione delle patologie oro-dentali e promuovo la salute orale dei pazienti, moti-
vandoli ad una corretta igiene orale domiciliare e professionale.  Faccio anche il tutor presso l’Univer-
sità dell’Insubria e questo mi permette di essere sempre aggiornato.
Ho conseguito una formazione specifica per instaurare efficaci relazioni d’aiuto con le diverse tipologie 
di paziente (disabili, pedodontici, ortodontici, geriatrici, con malattie croniche e infettive) e nell’utilizzo 
di strumentazione digitale e laser.

Possiedo buone attitudini al lavoro di gruppo e al rispetto delle regole del vivere comune, qualità mi-
gliorate e potenziate grazie alla partecipazione a varie associazioni (sportive, culturali, di sviluppo del 
territorio, teatrali e musicali) dove ho avuto modo di coltivare vere passioni relazionandomi con gli altri 
con entusiasmo coinvolgente.

Libero il mio tempo donandolo, attraverso la clownterapia, a chi ha bisogno di un sorriso, in ospeda-
li, case di riposo, per strada. Partecipo anche a  missioni di volontariato all’estero per prestare il mio 
contributo in situazioni dove la salute della bocca è poco considerata e le persone hanno bisogno di 
sentirsi accolti e curati.


